
Toidu annetamine Toidupangale

Kerttu Olõkainen 13.11.2025



Toidupank täna

• 16 toidupanka

• 400 vabatahtlikku nädalas

• 15 700 abivajajat nädalas

• 50% jagavad toidupangad ise

• 50% jagavad 173 heategevusorganisatsiooni

• 2024. aastal jagasime kokku 4,42 miljonit kg toitu

• 2024. aastal päästsime 12 000 kg toitu päevas



Struktuur

1. Kogumine

• Päästetud toit: 282 kauplust, 
175 tootjat ja maaletoojat. 
Talunikud, restoranid, 
toitlustusettevõtted

• Annetatud toit: eraisikud, 
firmad, fondid

2. Jagamine

• 76 omavalitsust, 
sotsiaaltöötajate nimekirjad
(STAR)

• 173 heategevus-
organisatsiooni, sotsiaalmaja, 
päevakeskust, 
rehabilitatsioonikeskust, 
supikööki, noortekeskust jm



Toidu annetamise põhimõtted ja nõuded

• Toidupank järgib Põllumajandus- ja Toiduameti juhendit

„Toiduohutus annetamisel“ (2022).

• Annetada saab ainult ohutut ja tarbimiseks kõlblikku toitu.

• Annetada võib: üle jäänud valmistoidu, mis pole kliendile

serveeritud; jahutatud või kuumtöödeldud toidu, mille

säilitustingimused on korrektsed.





Koostöö restoranide ja 
toitlustusettevõtetega

• Toidupank teeb koostööd restoranide ja toitlustajatega:

• püsigraafiku alusel (nt iganädalased ülejäägid) 

• väljakutse alusel (nt ühekordsed annetused pärast üritusi). 

• Kui toimub üritus, teavitab ettevõte Toidupanka ette ning lepime

kokku, kas tuleme ise järele või toob annetaja toidu kohale.



Info, mida Toidupank vajab annetajalt

• Toidu nimetus (nt supp, salat, praad) 

• Tarbimise tähtaeg

• Säilitustingimus (+2…+6 °C või +63 °C)

• Kogus või maht

• Koostisosad, allergeenide info

• Annetaja andmed

• Transpordi info ja kellaaeg

• Pakendid ja anumad



Toidu jagamine

• Toidupank korraldab jagamise vastavalt toidu säilivusajale.

Kui toit tuleb kohe tarbida, antakse see üle ööbimisvõimalustega

organisatsioonidele või jagatakse samal päeval abivajajatele

jagamispunktis.

Näide: Laulupeo supp – nädala jooksul jagati 9260 liitrit suppi, 

koostöös 11 organisatsiooniga.



Aitäh!
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